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Cicle Inicial.

Títol de tècnic/a esportiu en Salvament i 

Socorrisme consisteix a dinamitzar, 

instruir, dirigir i concretar la iniciació en 

el medi aquàtic i la iniciació esportiva 

en salvament i socorrisme; a organitzar, 

acompanyar i tutelar els socorristes 

durant la seva participació en activitats, 

competicions i esdeveniments propis 

d'aquest nivell d'acord amb les 

directrius establertes per la programa-

ció de referència; establir les mesures 

de prevenció i rescat necessàries per 

protegir la seguretat dels usuaris de 

piscines i instal·lacions aquàtiques, i 

intervenir de manera eficaç mitjançant 

l'ajuda o el rescat en cas d'accident, 

amb el nivell òptim de qualitat que 

permeti la satisfacció dels socorristes i 

els usuaris en l'activitat i instal·lació.

Competència general

Ensenyaments Esportius SOS.Cicle Inicial 

de Salvament i Socorrisme

CFGM SOS-CI. Cicle formatiu de grau mitjà

Ensenyaments Esportius SOS. Cicle Inicial de Salvament i Socorrisme
Institut La Bastida

Mòduls Professionals del títol

Bases del Comportament Esportiu 

Primers Auxilis 

Activitat Física Adaptada i Discapacitat 

Organització Esportiva 

Mòduls del bloc comú 

Instal·lacions Aquàtiques i Materials 

Metodologia de Salvament i Socorrisme 

Organització d’Esdeveniments d’Iniciació 

en Salvament i Socorrisme 

Seguretat i Intervenció en Instal·lacions 

Aquàtiques 

Formació Pràctica 

Mòduls del bloc específic 

Monitor o monitora de salvament i 

socorrisme

Jutge cronometrador o jutgessa 

cronometradora

Socorrista en piscines

Socorrista en parcs aquàtics

Socorrista en piscines naturals

Sortides professionals

Tenir el títol de graduat en educació 

secundària obligatòria (o equivalent a 

efectes acadèmics) o haver superat la 

prova d'accés a la universitat per a 

més grans de 25 anys. 

Les persones que no compleixen 

aquests requisits han de superar el 

curs específic per a l'accés a cicles de 

grau mitjà o una prova general 

d'accés. Per presentar-s'hi cal tenir 

com a mínim 17 anys l'any en què es 

fa la prova.

Superar una prova específica d'accés, 

que acredita la competència profes-

sional de dominar les tècniques 

bàsiques de la natació relacionades 

amb el salvament i el socorrisme amb 

nivell suficient per desenvolupar les 

funcions pròpies de la iniciació 

esportiva.
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Autobús B-81: parada davant l’Institut 

Autobús B-80: parada C/Florència

Autobús B-30: parada C/Prat de la Riba
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Església Major (L9) / Fondo (L1 i L9)
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